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Pluvicto®
Ø Lutetium Lu-177 vipivotide tetraxetan

Ø Schváleno FDA 23.3.2022

Ø Schváleno EMA 13.12.2022

Ø Pro léčbu pokročilých metastatických karcinomů prostaty, které už nereagují na hormonální 
léčbu ani chemoterapie

Ø V současné době zatím není v ČR stanovena úhrada ze zdravotního pojištění

Ø Podání 177Lu-PSMA v rámci klinických studií

Ø Probíhají klinické studie III. fáze u pacientů ještě před podáním chemoterapie nebo i 
hormonální léčby = potenciální zařazení do časnější fáze léčby 



Radionuklidové terapie v ČR
Ø Provádí se na pracovištích NM s povolení SÚJB k nakládání se zdroji ionizujícího záření 
Ø Ambulantní: 131I                benigní onemocnění š.ž. (do 550 MBq)

153Sm, 186Re paliativní terapie kostních metastáz
90Y, 186Re, 169Er synovektomie
223Ra metastatický karcinom prostaty

Ø Hospitalizace: 131I karcinomy š.ž. a benigní onemocnění š.ž.
131I-MIBG NET
177Lu-DOTA-TATE GEP NET

Ø V ČR 5 lůžkových pracovišť NM (Praha Motol, Olomouc, Ostrava, České Budějovice, Hradec Králové)



177Lu-PSMA terapie 
Ø Nové radiofarmakum + rozšířené onemocnění ® předpoklad většího počtu pacientů 

Ø Nejsou kapacity lůžkových NM 

Ø Není medicínský požadavek na hospitalizaci 

AMBULANTNÍ PODÁNÍ      

vs.      

POŽADAVKY 

RADIAČNÍ OCHRANY



Radiační ochrana při 177Lu-PSMA terapii
Ø Ochrana osob v okolí pacienta před ozářením    

Ø Obecný limit pro obyvatelstvo     1 mSv/rok
Ø Dávková optimalizační mez pro reprezentativní osobu z obyvatelstva            0,25 mSv/rok
Ø Dávková optimalizační mez pro osoby starající se o pacienta po RN terapii   5 mSv/rok

Ø Radioaktivní odpady    Ø Fyzikální charakteristiky 177Lu vs 131I
Ø Uvolňovací úrovně 177Lu pro

výpusti              18 kBq/l
pevný odpad    100 kBq/kg

Poločas 
[dny]

Gama  
[keV]

Beta 
[keV]

Specifická γ 
konstanta 

[uSv.m2/MBq.h]

HVL
[mm Pb]

177Lu 6,65 113 (6 %)    
208 (11 %)

177 (12 %) 
385 (9 %)
498 (79%)

0,0066 0,6

131I 8,02
364 (82 %)   
636 (7 %)     
723 (2 %)           

248 (2 %) 
334 (7 %)

606 (90 %)
0,063 3

Převzato z: Olmstead et al.: Quantifying public radiation exposure related to 177Lu octreotate therapy
for development of a safe outpatient treatment protocol; http://nucleardata.nuclear.lu.se



Vylučování RF z těla
Publikovaná data (Kurth et al):

Ø Efektivní poločas – popisuje 
množství zbytkové aktivity, z 
individuálních měření

T1/2eff = 35-40 h (max 85 h)

Ø Vyloučená aktivita:

za 4 h …….. 50 % Aapl
za 12 h …… 70 % Aapl
za 24 h …… 76 % Aapl
za 72 h …… 78 % Aapl
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Dávková zátěž pacientova okolí
Ø Teoretický výpočet: 

Propuštění za 6 h po aplikaci s 20 uSv/h v 1 m  

Z naměřených dat: DR = 14,379e-0,024t, l=0,024, T1/2eff  =  !"#l = 29 h 

Dávka osoby stojící v 1 m od pacienta 

Dávka osoby stojící v 2 m od pacienta

Ø Kurth: Propuštění za 24 h  po aplikaci – prům. dávka populaci 100 uSv, maximum 320 uSv
(spočítané z DR ve 2 m)

Ø Demir: Propuštění za 6 h po aplikaci – pečovatelé 202±43 uSv za 5 dnů (změřené OSL) 

T1/2eff = 29 h

𝐷 =
𝐷𝑅. 𝑇!/#$%%

𝑙𝑛2

DR= 20 uSv/h

D1m= 840 uSv
D2m= 210 uSv



Ambulantní aplikace 177Lu-PSMA v ČR
Ø Vypracováno stanovisko k režimu aplikace terapie 177Lu-PSMA – podmínky, za kterých SÚJB

povolí ambulantní podání (ještě není oficiálně vydané)

Ø Individuální posouzení pacienta
Ø Inkontinence řešitelná PMK?
Ø Dodržení DOM – edukace pacienta o principech RO a nakládání s odpady (propuštění z

nemocnice za 6h, vlastní doprava, izolace v domácnosti 24h, návrat do zaměstnání za 72h,
odstup od ostatních 7-10 dnů, skladování odpadů 7-14 dnů,…)

Ø Zajištění návaznosti péče při zhoršení zdravotního stavu po aplikaci v nemocnici (interní
postupy, poučení personálu o RO apod.)

Ø Identifikátor s informací o aplikaci 177Lu (s odkazem na pokyny, jak postupovat v případě
následné hospitalizace takového pacienta, kontakt na pracoviště, které terapii podalo)



Strukturovaný edukační pohovor

Rozhodovací kritéria



Aplikace ve FN Motol

Stíněný injektomat
Stacionář

(3-lůžkový pokoj, 
WC do jímek)
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